


«CONDUJERON a Jesus hasta el Golgota,
que quiere decir “lugar de la Calavera”.

Le daban vino mezclado con mirra, pero él
no lo toma. Lo crucificaron y se repartieron
sus vestidos, echandolos a suertes, para
ver qué se llevaba cada uno. Eran las nueve

de
un

de su condena: "El rey de los judiosf y
Jesus crucificaron a dos ladrones, un@@asu
derechay otro a suizquierda. Los g
pasaban por a
cabezay diciendo:

a manana cuando lo crucificaron. Habia
etrero en el que estaba escrita la causa
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-iEh, tU, que destruias el temploy lo
reedificabas en tres dias! jSalvate a ti mismo,
najando de la cruz!

Y lo mismo hacian los jefes de los sacerdotes vy
los maestros de la ley,

que se burlaban de el diciendo:

-iA otros salvd y a si mismo no puede salvarse!
iEl Mesias! iEl rey de Israel! jQue baje

ahora de la cruz, para que lo veamos y creamos!







El velo del templo se rasgo en dos de arriba abajo.
Y el centurion que estaba frente a

Jesus, al ver como habia expirado, dijo
-Verdaderamente, este hombre era hijo de Dios.

Estaban alli algunas mujeres contemplando |a
escena desde lejos. Entre ellas, Maria

Magdalena, Maria, la madre de Santiago el menory
de José, y Salomé, que habian seguido a JesUs y 10 | 4z
habian servido cuando estaba en Galilea. Y otras
muchas que habian subido con él a Jerusalén» (Mc

15,20-41).




5 escenas

para meditar.




El monte.

Crucificaron a Jesus
en el Golgota, una
colina abovedada en
forma de calavera (de

ahi Calvario).
El lugar de la entrega
de Jesus esen el
monte.




El monte. Sinai “  El monte.

Recordamos lo que Horeb | Evpcan |? v(ijs.ibi.i(;ja(;j
significa el monte en uminosa, la dignidaa'y

la escritura. TabOI‘ g la altura.
” Los salmistas y los
Hermon

profetas los nombran

Carme|o - con frecuencia

Sion

Asi concluye el cantico triunfal de Moisés y los israelitas después de atravesar el Mar
s, de los Juncos: «Lo introduces y lo plantas en el monte de tu heredad, el lugar del que

%N hiciste tu trono, Sefor; santuario, Sefor, que fundaron tus manos. El Sefior reina por
siempre jamas» (Ex 15,17)




El monte.

. ;Cuales son los montes de nuestra vida?.

. Aquellos lugares en lo que siento que Dios se me hace presente
de una manera especial.

. Te invito a que este viernes santo puedas meditar como es mi
relacion con el dolor, el propio y el de los demas.

. Mira a Jesus en lo alto del monte. Contempla.

. Presentale esta manana tu dolor, tu sufrimiento, ponlo en su

Cruz.
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Siempre nos hemos fijado en
el buen ladron. Aunque su
vida seguro que no fue
ejemplar, enla cruz, fue capaz
de reconocer a Jesus como
Dios y pedir
misericordia..."acuéerdate de
mi cuando llegues a tu
reino”



Alo largo de los evangelios, a
Jesus lo invocaron con diferentes
titulos: Sefior, Mesias, Hijo de
Dios vivo, hijo de David... Solo
uno de los ladrones crucificados a
su lado lo llama sencillamente
por su nombre: «Jesus: cuando
llegues a tu reino, acuérdate de
mi» (Lc 23,42). La extrema
proximidad entre él y Jesus,
despojado de todoy
compartiendo su mismo
sufrimiento, le permite dirigirse a
el asi, sin ningun otro titulo.




:SOMOSs nosotros/as capaces de
ponernos en manos de Dios
cuando todo parece perdido?.

Recuerda, trae a la memoria del
corazon alguno de estos
momentos.

Contempla a los dos ladrones
junto a Jesus. ¢con cual te
identificas?

Contempla a Jesus en la cruz
;qué te dice su sufrimiento?










«Uno de los soldados le atravesoé el costado con una lanza, y al punto
broto sangre y agua» (jn 19,33).

Los profetas hablan de ese manantial de agua viva: «Sacareéis agua con
jubilo del manantial de la salvacion» (Is 12,2-3):
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«El ultimo dia, el mas importante de la fiesta, Jesus, puesto en pie ante
la muchedumbre, afirmo solemnemente: “Si alguien tiene sed, que

venga a mi y beba. Como dice la Escritura, de lo mas profundo de aquel
que crea en mi brotaran rios de agua viva"» (Jn 7,37-38).



¢cComo es tu sed de Dios?
¢Donde acudes para saciar tu sed?
Contempla a Jesus siendo fuente de agua viva, pero desde la cruz.



¢cComo es tu sed de Dios?
¢Donde acudes para saciar tu sed?
Contempla a Jesus siendo fuente de agua viva, pero desde la cruz.
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«Estaban alli algunas mujeres contemplando la escena desde lejos» (Mc 15,41). En el
monte estan ausentes los discipulos, pero no ellas, que aparecen como iconos del
verdadero discipulado: estan con Jesus, lo han seguido, lo han servido, han subido con
él a Jerusalen.




Estan presentes mirando y observando, sin participar en las acciones del enterramiento;

guardando todo en la memoria para entrar en accion cuando llegue el momento. Despueés

del sabado, en la manana del Primer Dia de la semana, ellas seran las unicas activas: iran
a embalsamar el cadaver de Jesus, pero la tumba estara vacia.




Contempla a las mujeres en el recorrido de Jesus en Jerusalén.
Acompanalas hasta la cruz.
No intentes consolar, solo acompana...







Me siento también yo a la
sombra del arbol de la cruzy
apoyo ahi todo lo que hay en

mi vida de peso y
sufrimiento. Acojo el
descanso de saber que el
Senor lo conoce, lo une a su
propia cruz y comparte
conmigo su fuerza y su animo
para llevar la mia.




«Todo esta acabado» (Jn 19,30)

Dejo que resuene en mi esa palabra de Jesus
antes de morir, con todo lo que hay en ella

de acabamiento de obra, de término de
carrera, de meta alcanzada y recorrido final.
De él dijeron que habia amado hasta el fin

(Jn 13,1), y yo expongo ante €l mi propio
camino de busquedas, trabajos, fracasos ...
logros. Le pido coincidir con él en esa
trayectoria vital de amar, que es lo unico
importante.




«Jesus, inclinando la cabeza, entrego el
espiritu» (Jn 19,30).

El gesto evoca su actitud de consentimiento
absoluto al Padre, el final coherente de su
apuesta arriesgada de confiar por encima
de todo. El que habia hecho de su vida
entera una donacion entrega ahora su
ultima espiracion con el abandono del nino
que se duerme en brazos de su madre.




Hago el gesto de «inclinar mi cabeza» con
todo lo que hay en ella de obsesiones por
conocer los «porqueées» y dominar los
«COMOS», Yy me uno a Jesus en ese «si» de
quien, por encima de todo, se sabe seguro y
al amparo del Padre.




Jesus encuentra sentido a suviday
encuentra sentido a su muerte. Es tiempo
de pausa, de silencio, de respiracion
consciente. Tiempo de ponerse ante la
muerte y mirar de frente la vida.

Me pregunto: ;Para qué estoy viviendo? ;En
qué estoy gastando la vida? ;Gastando o
malgastando? ;Por qué me gustaria que S¢
me recordara? ;Para qué hago lo que hago:
éPara que estoy aqui?




Plantado como un arbol

«El es carpintero, experto en arboles y en
cortes, proveedor de enseres para la
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No era ya un arbol que camina, como le
habia revelado el ciego de Betsaida. Ahora
estaba plantado en el suelo, y todos sus
pasos terminaban alli, con los pies juntos y
los brazos extendidos como ramas. El
Golgota es una altura pelada, sin
vegetacion. En la cima se alza ahora un
hombre arbol, injertado con sangre.Los .
arboles no pueden huir cuando llegan lo
lefiadores, sino que se quedanpara ¥
acogerlos y dejarse abatir. Como ellos,
tampoco él hi _yo Plantado con clavos en
“ n esa hora pensaba como un




Asi, mientras iba consumiéndose el dia mas breve de su vida, entraba en su nariz
como una anestesia la esencia de la resina, la herida del arbol se mezclaba con su
sangre, y los altimos respiros volvian a los bosques perfumados. Por eso sonrio y
dejo caer la cabeza a un lado, sobre el hombro, lanzando su altimo aliento con un

fuerte estruendo, como follaje de un arbol abatido»
(ERRIDE LUCA)




Jesus, entregando su espiritu, renuncia a
todo adjetivo y a todo pronombre posesivo. \
Ya no le queda nada suyo. Con su muerte ha \
trascendido por completo su individualidad.

A partir de ese momento, entra en otro

estado de existencia. Perder nuestro yo nos

provoca panico y una angustia indecible. Sin

embargo, este despojo es el Unico pasaje Fey O o
para alcanzar otra forma de vivir que esta -t 1 4
mas alla del yo.




Solo rindiendonos, abandonandonos del
todo, podemos acceder a un modo de
ser que esta mas alla de nuestra
autorreferencia. Para ello hemos de
aceptar nuestra muerte.

La cruz es el lugar de encuentro de dos
vaciamientos: lo divino en lo humano y
lo humano en lo divino. Tal confluencia
abre las puertas a la Vida»

(XAVIER MELLONI)




